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Forord

Det ar ett stort noje att kunna 6verlamna denna lararhandledning som en gava
till grundskolorna i Dalby med omnejd. Tanken ar att den ska berika undervis-
ningen med sina kreativa forslag pa lektioner som berér inte bara historia utan
aven arkitektur, bildkonst, botanik, geografi, hembygd, halsa, matematik, reli-
gion och samhalle. De 15 forslag pa 6vningar den innehaller kan omvandlas till
lika manga timmar av lustfyllt Iarande. Med sin kunniga text och vackra formgiv-
ning har den forutsattningar att stimulera bade larare och elever.

Handledningen har skapats inom ramen for projektet Dalby kloster — alla tiders
métesplats som drivs av Kulturkvadranten i Dalby Ideell Forening med hjalp av
medel fran Region Skane. Féreningens vision ar att tillgangliggora kultur- och
parkmiljon kring Dalby kyrka och kungsgard med dess gamla klosterbyggnader
och andra historiska lamningar. Vi hoppas att Dalby kloster sa smaningom ska
ateruppsta som en plats for fordjupade moten och berikande samvaro, en
resurs for hela orten. Men redan nu ar det tillgangligt for vara tankar och var
fantasi — det vill den har lararhandledningen visa!

For idé, text och layout star projektledare Sara Lind. Till sin hjalp har hon haft
Angelica Bondesson, Skanes hembygdsforbund; Kristina Bakran, Kulturen i
Lund; Liselott Stromberg, Hagalundskolan; Karin Mann, Nyvangskolan; Monica
Rosberg och Marianne Lindahl, Ortagérdsgruppen i Dalby; samt Mats Moberg,
Lansstyrelsen Skane. Bidrag till tryckkostnaden har lamnats av Sparbanksstiftel-
sen Oresund. Till alla dessa ber jag hirmed & Kulturkvadrantens vignar att fa
rikta ett varmt och hjartligt tack!

Dalby, den 8 juli 2013
Stephan Borgehammar

ordférande, Kulturkvadranten i Dalby Ideell Férening
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Lararhandledningens upplégg

Denna lararhandledning ar tankt att ge tips och inspiration till hur man kan an-
vianda sig av omradet kring Dalby kyrka och kloster i undervisningen. Ovningar-
na vander sig framst till elever i ak 1 — 6, och dar koppling finns till LGR11 (Laro-
plan for grundskolan, forskoleklassen och fritidshemmet 2011) ar det markerat
med sidhanvisning.

Handledningen inleds med bakgrundsinformation till Iararen, och varje avsnitt
inleds sedan pa liknande vis. Det star lararen fritt att kopiera materialet till
undervisning, sa lange sidfoten finns med eller om det pa annat satt framgar att
Kulturkvadranten i Dalby tagit fram materialet.

Ovningarna behéver inte géras i ndgon sarskild ordning, och man behdver inte
heller gora alla. Lararen lagger sjalv upp vilka delar av handledningen klassen
skall arbeta med. Forutom Ovningarna finns dven sma faktarutor som vander sig
direkt till lararen, dessa kan anvandas som underlag for kortare berattelser vid
besok pa platsen.

Forhoppningen ar helt enkelt att lararen skall se denna handledning som ett
smorgasbord, dar man kan vélja och plocka hur man sjalv vill!

Faktarutor

I sddana hdr rutor kan man finna korta
faktauppgifter om t.ex. detaljer i kyrkan.
Anvdnd dem gdrna som diskussions-
underlag eller till undervisning fér
klassen!

Har finns sidhan-
visningar till mal
i laroplanen som
uppfylls genom
dvningarna.
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Dalby kloster, historisk bakgrund

Att Dalby har Nordens aldsta stdende kyrka vet nog de flesta i Dalby om. Men
nagot som ar mindre kdnt ar att det har pa medeltiden dven fanns ett kloster —
och att ndgra av de medeltida klosterbyggnaderna fortfarande finns kvar.

Redan pad 1060-talet bildades den sammanslutning av kaniker — ett slags pras-
ter — som sa smaningom skulle anta fastare form som kloster. | Dalby fanns vid
denna tid en biskop, Egino. Aven i Lund fanns en biskop, Henrik, och nir denna
dog tog Egino 6ver som biskop i Lund. Det handlade alltsa bara om nagra ar
som Dalby hade en egen biskop, men det hann satta sina spar. Dels i form av
den stora stenkyrka som borjade byggas i samband med att Egino kom till Dalby
omkring ar 1059, dels i form av ovan namnda sammanslutning som fortsatte att
utvecklas dven efter att biskopen férsvunnit.

| det kloster som bildades i Dalby levde augustiner, praster som levde tillsam-
mans efter en klosterregel som var skriven av kyrkofadern Augustinus. Den
forsta tiden 1ag klostret troligtvis i en del av en kungsgard som sedan tidigare
fanns pa platsen. Pa 1200-talet utvidgades klostret at ster, och ett ordentligt
klosterkomplex byggdes upp. Utgravningar norr om kyrkan har visat att denna
nybyggnation verkar félja de allmanna idéer som fanns kring hur ett kloster
skulle utformas — byggnaderna bildar en fyrkant, dar kyrkan sjalv utgér den
sodra delen av fyrkanten.

Den 6stra langans ovanvaning anvandes formodligen till sovsalar medan botten-
vaningen bl.a. innehdll brodernas motesrum, kapitelsalen. Detta eftersom den
Ostra langan var sammanbyggd med kyrkans kor och broderna forutsattes be sju
tideboner under dagen — laudes, prim, ters, sext, non, vesper och completorium
— samt en som lastes pa natten eller mycket tidigt pa morgonen och som kalla-
des matutin. Det var da praktiskt att ha sovsalarna nara kyrkan. Kok och matsal
fanns formodligen i den norra langan, arbetssalar och rum som anvandes vid
kungliga besdk i den vastra langan. Mellan de olika klosterbyggnaderna fanns
en valvd gang som lopte langs med den fyrkantiga innergarden — korsgangen.
Har kunde klostrets invanare torrskodda ta sig mellan de olika byggnaderna.

1388 brann klostret, delar av kyrkan och nastan hela byn. Kyrkan och byn bygg-
des upp igen, men i klostret tycks endast den vastra langan ha ateruppbyggts.
Daremot verkar Dalby klosters affarer ha gatt bra i slutet av medeltiden — nér
reformationen kom och dess egendomar kravdes in till kronan var klostret det
rikaste i Skane, med inte mindre dn ungefar 450 gardar i hela Skane.

Klostret existerade i mer an 450 ar, genom hela medeltiden, och maste ha haft

6
© Kulturkvadranten i Dalby Ideell férening



stort inflytande i den lokala utvecklingen. An idag satter det spar i Dalby genom
t.ex. gatunamnen — Konventsvagen, Augustinervagen, Priorvagen och Kommen-
dervagen ar alla paminnelser om klostret.

Nar Carl von Linné passerar genom Dalby 1749 beskriver han hur det strax norr
om kyrkan star ruiner efter "ett gammalt kloster”. Dessutom fanns det en intakt
byggnad kvar, den vastra langan, som var den som byggdes upp igen efter bran-
den. Denna byggnad finns kvar an idag och ar bostadshuset pa det som kallas
for Kungsgarden. Delar i byggnaden harstammar fran 1200-talet och bl.a. finns
den valvda korsgangen bevarad i bottenplanet. Férutom den vastra langan finns
aven ett par ekonomibyggnader fran medeltiden bevarade inne pa garden — ett
stall och ett magasin, bada byggda i sten. Stallet ligger nordvast om bostadshu-
set, magasinet sydvast om det.

Rekonstruktion av Petter Lénegadrd, 2012
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Regler och praktiska saker att tédnka pa infor besoket

Da flera av 6vningarna gors i och omkring Dalby kyrka och kyrkogard finns det
nagra saker att tanka pa vid besoket. Prata giarna igenom dessa ordningsregler
med klassen infor besoket och diskutera varfor de finns. Att ordentligt ga igen-
om dem tillsammans kan knytas till LGR11s centrala innehall i de samhalls-
orienterade dmnena for ak 1 - 3 Normer och regler i elevens livsmiljé.

e Ortagérden skots av en grupp Dalbybor som gér det helt frivilligt och utan
ersattning. Den skall lamnas lika fin som den var nar ni kom. Klassen far
plocka lite av vissa vaxter — det star i 6vningen vilka det ar. Tank da pa att
klippa lite fran varje vaxt — bryt inte av dem for hand, da kan hela vaxten
folja med upp. Forsok ocksa att undvika att trampa i rabatterna.

Att diskutera: Varfor skall man klippa lite fran varje vaxt? Varfor far man inte
dra upp vaxter? Vad hiander om alla gar och tar det som de vill ha i 6rtagar-
den?

e Bade pa kyrkogarden och inne i kyrkan kan det finnas manniskor som be-
hover stillhet och ro. Darfor ar detta platser dar man skall tinka pa att inte
vdsnas for mycket. Stang t.ex. av ev. mobiler innan ni gar in i kyrkan. Det ar
ocksa viktigt att visa respekt for gravplatserna — att inte springa bland grav-
stenarna.

Att diskutera: Vad ar en kyrkogard? Varfor gar manniskor till kyrkogarden?
Varfor skall man inte springa mellan gravarna? Varfor gar manniskor till
kyrkan? Varfor skall man inte vasnas dar?

¢ Toaletter finns pa kyrkogarden, i det lilla huset sydvast om kyrkan.

e Kyrkans vapenhus kan anvandas som samlingsplats for klassen. Har kan man
t.ex. sitta ned och ha genomgang av resultatet av dvningarna.

e Kontakta férsamlingen fore ert besok om ni vill géra évningar inne i kyr-
kan. Detta for att vara sdker pa att besoket inte krockar med nagon annan
aktivitet i kyrkan.

Tel. 046-20 86 00.
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Ritning 6ver omradet

Platser som har dvningar knutna till sig ar markerade med en punkt. Det ar:

e Ortagard

e Kyrka och vapenhus
e Landskapet

e Byggnadsmaterial
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Ovningar att gora i skolan

| detta avsnitt finns ett par 6vningar ni kan géra i skolan, antingen fére eller
efter besoket vid kyrkan och klostret. Det inleds med ett textstycke om Dalby
kloster och medeltiden som gdirna fdr kopieras till eleverna — det kan t.ex. Iésas
som hemlixa fére besiket.

Dalby kloster och medeltiden

| Dalby fanns pa medeltiden ett stort, rikt kloster. Medeltiden kallas den tid som
kom efter vikingatiden, och den varade i ungefar 500 ar. Den bdérjade vid mitten
av 1000-talet och slutade vid ungefar mitten av 1500-talet. Det betyder att nar
din mormors mormors mormors mormors mormors mormors mormors mor-
mors mormors mormors mormors mormors mor levde var det precis vid slutet
av medeltiden! Fast om du hade kunnat fraga henne sa hade hon inte sjalv
vetat om att hon levde pa medeltiden. Det var namligen forst nar den tog slut
som man borjade kalla den for just medeltiden.

Klostret lag precis bredvid Dalby kyrka, som faktiskt
var dubbelt sa stor pa den tiden. Har bodde tillsam-
mans en grupp av praster som hade vigt sitt liv till
Gud, och som foljde vissa gemensamma regler for
hur man skulle leva. De kallades for augustiner efter-
som reglerna som de foljde hade skrivits av en kand
kristen forfattare som hette Augustinus.

Runt om i Europa fanns det manga kloster under
medeltiden, och det ar en av de stora skillnaderna
mot tiden fore medeltiden. P4 medeltiden hade man
blivit kristen, och borjat tro pa Gud. Darfor var ocksa

- A de manga klostren och kyrkorna som byggdes vik-
Augustiner tiga, man trodde namligen att det var har som man
Petter Lénegard 2012

bast kunde prata med Gud genom att t.ex. be boner.

Medeltiden tog slut pa 1500-talet med nagot som kallas for reformationen,

och efter den fanns inte klostren kvar har i Norden. Reformationen handlade
namligen om att man i Europa borjade tro pa Gud pa lite olika satt. Har i Sverige
och Danmark blev vi nagot som kallas for protestanter, medan méanniskorna i
t.ex. Frankrike och Italien kallades for katoliker. Dar fanns klostren kvar, men har
férsvann de. Aven klostret hir i Dalby stingdes, och gjordes om till en stor gard
som kungen dgde. An idag kallas den fér Kungsgdrden, men ett par av husen
fran klostret finns kvar!
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Ovning: Vad hade de for mat pa klostret?

Nar Dalby kloster stangdes, ar 1530, gjordes en lista pa alla saker som fanns dar.
Du kan se en del av listan har nedanfor, precis sa som den ar skriven. Forsok att
ldsa vad som star — det gar lattast om man laser ut orden hogt.

8 Tonner siild ﬁt“e
3 tenner smor

2 tonner torsk
27 Kor

42 faar
13 geess

14 kalfwe

Ly e

e Vilka djur tror du att de hade pa klostret?

e Hur manga tunnor fisk hade man totalt?

e Vilken sorts djur hade de flest av?

e Vilka sorters fiskar fanns i tunnorna?

e Varfor tror du att de har stavat orden annorlunda mot hur vi stavar idag?
e Varfor tror du att bokstaven ¢ anvands istallet for 67

0000 QOO0 0000000000000O0

YUYV VYUYV IY VIS

1500 1600 1700 1800 1900 2000

Tips! Stéll upp er pd en lang linje for att se hur manga som funnits mellan er och medel-
tiden — den som star ldngst fram symboliserar oss som lever idag medan den som stdr Iéingst
bak symboliserar de som levde pG medeltiden. Fér att nG bak till medeltiden behéver ni vara
ungefér 25 personer...
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Ovning: Vad hade de for saker pa klostret?

Titta pa bilderna av saker arkeologerna har hittat i marken nar man gravt dar
klostret stod.

1. Vad tror ni att dessa saker kan vara for nagot och vad har de anvands till?
2. Vad kan de vara gjorda av fér material?

3. Finns det liknande féremal idag?

Facit finns ldngst bak i Iérarhandledningen
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Medeltida sjukvard

Under medeltiden trodde de som var larda att det i kroppen fanns fyra vatskor
— rott blod, svart och gul galla samt gront slem (som nog alla har sett periodvis
ur nasan...). Om nagon var sjuk berodde det pa att dessa vatskor var i obalans —
darav uttrycket ”Inte vid sina sunda vatskor”... For att rada bot pa detta kunde
man t.ex. aderlata den sjuke, d.v.s. tappa den pa en bestamd mangd blod, eller
anvanda ortmedicin som paverkade vatskorna. T.ex. anvandes vaxten alggras
som svettdrivande — nagot som verkligen fungerade da vaxten innehaller salicyl-
syra som ar febernedsattande och idag har foradlats till acetylsalicylsyra — dvs.
Magnecyl och Aspirin.

Om nagon blev sjuk eller skadad — eller bara var gammal eller fattig — kunde den
under medeltiden fa hjalp vid sarskilda vardinrattningar som kallades hospital
och helgeandshus. Dessa hade sitt ursprung i de sjuksalar och sjukstugor som
fanns vid klostren, som framfor allt var avsedda for munkarna, nunnorna och
klostrets lekfolk. Hospital och helgeandshus var daremot 6ppna for alla.

Hospitalen var oftast specialinriktade pa nagon sjukdom, t.ex. den sjukdom som
man kallade for spetalska och som vi idag kallar for lepra. Lepra vanstaller ut-
seendet och ar dessutom smittsamt, varfor hospitalen oftast |ag en bit utanfor
staderna. De som drabbades av sjukdomen raknades som juridiskt avlidna och
isolerades fran omvarlden. | Lund fanns under medeltiden ett hospital i stadens
Ostra del, Sankt Jorgens hospital. Det |Iag mellan dagens Tornavagen och Bota-
niska tradgarden. Pa platsen finns idag en park dar man kan se ruinlamningar
fran hospitalets kyrka.

Helgeandshusen var ofta mer allmanna vardinrattningar dar man tog emot
fattiga, foraldralosa barn, gamla, trotta resande och sjuka. Synen pa fattiga var
annorlunda under medeltiden mot efter reformationen —inom det medeltida
samhallet hade den fattiga en plats och funktion, da de rika kunde komma
snabbare in i himlen efter doden om de var barmhartiga mot dem. Dessutom
ansags den fattiga sta narmare Gud i

) ) Alggris
och med sin avsaknad av materiella =

Alggrds innehdl- .ﬁ'

ting. Helgeandshusen drevs darfor
med hjalp av allmosor, dar aven
stora jorddonationer ingick. | Lund
har det funnits ett helgeandshus i
den sddra delen av staden — mellan
nuvarande Tullgatan och Sodra es-
planaden lag ett helgeandshus med
en tillhorande kyrka.

ler salicylsyra
—ett dmne som
dr febernedsdt-
tande och som

idag forddlats till
acetylsalicylsyra
dvs. Magnecyl!

och Aspirin.
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Nagra vaxter, och vad de ar bra till

Citronmeliss — kallades aven
for hjartans fréjd och anvandes
mot melankoli och oro, harav-
fall samt bevarade ungdomen.
Starkte aven minnet, botade
reumatism och lakte sar i mun-
nen.

Abrodd — anvindes mot brost-
vark, larvark, kallsot, spolorm,
ogonsjukdomar och att prata i
somnen. Lukten skramde aven
bort huggorm.

Vinruta - ansags kunna satta
igang uteblivien menstruation
och fungerade dessutom som
ett anti-afrodisiakum.

© Kulturkvadranten i Dalby Ideell férening

Johannesért — vackte karlek om
man bar den pa sig och motte
den man var kar i, samt gjorde
bararen osarbar i strid om den
bars vid brostet. Den ansags
daven smartlindrande vid brann-
skador och kokta fron dracks
mot diarré.

Daggkdpa — om man samlade
morgondaggen fran daggkapan
och smorjde den pa hyn, sa fick
man evig ungdom.

Isop — med ett omslag pa isop
kunde man stoppa ett blédan-
de sar.

15

Ldkemalva — krossad ihop med
ister anvandes den som en sal-
va mot benbrott och krossades
den ihop med pilblad sa he-
lades blodiga sar. Lakemalvan
anvandes dven som motgift vid
forgiftning, och mot bistick.

Kulturen i Lund

Malért — blandades med attika,
och smordes sedan in pa krop-
pen for att halla |6ssen borta.

4
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S

Kryddtimjan — blandat med vin

framkallade kryddtimjan mod

hos den som drack det.



Karta 6ver vaxterna i 6rtagarden
Skapad av den frivilllga grupp Dalbybor som skéter 6rtagdrden
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Rosor och klematis
A. Guirlande d’Amour
B. Charles de Mills

Krydd- och ldkevaxter

1. Gamander
2. Hornviol
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Ovning: Medeltida medicin

Férberedelser: Kopiera anvisningarna for varje station, se féljande sidor.

Ta med: snore (typ steksnore eller lintrad), saxar, vitlok, tygbitar, attika, tva sma
skalar, sked, senapsfron, en kniv (till att skdra dpple), en liten skarbrada, nagra
applen och agg till 6rtagarden. (Man behover inte ha med sig allt, utan gor de
"mediciner” som man sjalv valjer.)

Dela in eleverna i mindre grupper. De skall ga runt mellan olika stationer i 6rta-
garden och bota frivilliga i gruppen med de olika "medicinerna”. Det finns moj-
lighet for 6 stationer. Sjalvklart kan man aven gora 6vningen tillsammans, och ta
en station i taget.
1. Oroninflammation

Placera har vitloken och tygbitarna

2. Kalla fotter
Placera har senapsfrona

3. Loss
Har skall en skal, skeden, attikan och en sax ligga

4. Huvudvark
Mot huvudvark behdéver man apple, kniv, skarbrada, saxar och snoret

5. Skoskav
En skal och agg

6. For att bli smartare
Placera en sax vid backtimjanen.
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Oroninflammation

Om nagon hade ont i 6rat sa trodde man att det kunde botas med hjalp av
vitlok. Skala en vitloksklyfta och lagg den i en tygbit. Hall den i 6rat en stund —
detta trodde man tog bort det onda!

Vitlok innehaller faktiskt &mnen som kan vara bra mot infektioner — én idag
finns det manniskor som ater vitlok for att bli av med en forkylning. Men tror ni
att det hjalper att stoppa den i 6rat?

Kalla fotter

Pa medeltiden sa trodde man att olika vaxters egenskaper kunde féras over till
den som var sjuk, och bota den. Var problemet att nagon var kall, och fros latt,
skulle detta sa klart botas med nagot som upplevdes som varmt. Darfor stoppa-
de man senapsfron i strumporna om man hade kalla fotter! Dar skulle de helst
vara hela dagen, s3 att de krossades, och kunde sprida sin virme. Ater man
senap sa kanner man ju namligen att det hettar i munnen av att det ar starkt —
den hettan tankte man sig kunde foras over till de kalla fotterna. Prova sjdlva —
fungerar det?

LOss

Om nagon hade drabbats av 16ss, sa kunde den bli av med dem genom att
smorja in sig med attika och malort. Klipp en liten bit av malérten, det racker
med nagra cm. Lukta pa den —

luktar det gott? Lagg malorten i den lilla skalen, och hall pa lite dttika. Blanda
med hjalp av

skeden, och lukta igen. Skulle ni vilja smorja in er med detta?

Att det luktar sa starkt och illa var just det som skulle skramma bort |6ssen!

Huvudvark

Hade nagon ont i huvudet botades detta genom att man helt enkelt knot fast
en applebit i pannan, lat den sitta en stund och sedan gravde ner den. Det onda
fastnade da i dpplebiten och féljde med den ndr man tog bort den. Prova sjalva!
Skar en bit dpple och hall den mot pannan, be en kompis om hjalp med att dra
en bit snore runt huvudet, och knyta sa att dpplebiten sitter fast. Vad tycker ni?
Fungerar det?

Skoskav

Pa medeltiden fanns det inga skavsarsplaster, men daremot kunde man bota
skoskav med ett dgg! Knack forsiktigt ett 4gg i skalen — dggulan skall vara hel.
Runt den finns namligen en hinna som haller ihop gulan och hindrar den fran
att blanda sig med aggvitan. Den hinnan skall ni forsiktigt plocka upp fran dgget
och lagga mot halen, dar den far ligga pa en stund for att bota skoskavet.
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For att bli smartare

Man trodde att backtimjan botade trogtankthet, och att man skulle dta det om
man ville bli smartare! S3a klipp en liten, liten bit av backtimjan och smaka! Det
racker med ett par blad per person. Kanner ni igen smaken? Kanske ar det na-

gon som atit timjan forut, det ar en ganska vanlig krydda idag.

Fler férslag pa 6vningar i Ortagarden

e Tareda pa mer om en vaxt
Lat eleverna vilja olika vaxter att dokumentera (t.ex. genom att rita av eller
fotografera) och skriva om. Ta reda pa hur och nar vaxten kom till Norden,
och vad man har anvant den till. Kan goras bade i grupp och enskilt.

e Ortte
Valj tillsammans ut nagra vaxter att gora ortte pa. Vilka sjukdomar vill ni att
det skall vara bra mot? Ga till 6rtagarden och plocka det som behovs, brygg
te i skolan.

e Maedicin da och nu
Diskutera tillsammans skillnaden mellan medeltida medicin och dagens —
vad vet vi idag om sjukdomar som man inte visste pa medeltiden? Hur pa-
verkar det medicineringen? Finns det nagot av det medeltidens manniskor
anvande som medicin som fungerar?

19
© Kulturkvadranten i Dalby Ideell férening






Dalby kloster i landskapet

Dalby ligger langst ut pa en utldpare av Romeledsen, kyrkan ar val synlig fran
slatten. Placeringen ar knappast en slump — nar kyrkan byggdes vid mitten av
1000-talet hade den férmodligen séllskap av en kungsgard, dven den byggd i
sten. Att placera sadana viktiga byggnader val synliga i landskapet var ett sjalv-
klart satt att visa upp kungamakten.

Precis som idag passerade da en stor vag Osterut nere pa slatten —vag 11 hade
en foregangare som band ihop vastra och dstra Skane — och det ar férmodligen
det val synliga laget fran denna vag som forklarar varfor Dalby ligger dar det
ligger. Eller Dalbyarna som det kanske var pa medeltiden — det finns forskare
som menar att Dalby inte var en by utan tva, med olika funktioner. Genom
studier av det dldsta kartmaterialet som finns bevarat, fran 1700-talet, kan man
se att Dalbys jordar ar uppdelade i tva omraden — Norrejord och Sédrejord. De
tva omradena har dven separata tofter, vilket &r namnet pa de jordstycken dar
gardarna ligger. Med hjalp av kartmaterialet kan man dven lasa ut att det nog
funnits skillnader mellan de tva byarna — den sddra har karaktdren av en van-
lig landboby (landbor arrenderade sin mark fran en huvudgard, i det har fallet
Kungsgarden), med smedja, molla och stora jordarealer som dven Kungsgarden
direkt brukar sjalv. Den norra byn daremot har mycket mindre jordarealer, men
storre tofter och ingen jord som
ligger direkt under Kungsgarden.
Sammantaget ger detta en bild
av en liten kdping. Kanske har
den norra byn hyst en liten han-
delsplats medan den sddra varit
en vanlig landboby — ett arrang-
emang som kanns igen fran de
kejserliga centralorterna i Tysk-
land pa 1000-talet.

Narvaron av kungamakt och = :
kloster i Dalby har kanske &ven Vallen som léper runt ett omrdade i Dalby Séderskog

paverkat naturen runt omkring. dr 1,6 km Idng och pa sina hall mer én en meter hég

| Skanes forsta nationalpark, Dalby Soderskog, finns en jordvall som omsluter
ett stort omrade i skogen. Vallen ar mer an 1,6 km lang och pa sina hall mer

an en meter hog. Nagon arkeologisk undersdkning har inte genomforts, sa det
finns ingen kand datering. Men anda fram till 1823 hade alla skatte-, krono- och
domkyrkobonder i de sju ndarmaste haraderna s.k. hagnadsplikt for vallen. Det
betydde att de var skyldiga att leverera det ris som placerades ovanpa vallen
och pa sa vis skapades en inhdgnad. | de historiska kallorna kallas omradet for
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hasthagen, och i en kalla fran 1670-talet berattas att det kravdes 6 000 lass med
"tapperis” till vallen.

Det har nog inte varit hastar innanfor vallen fran borjan, utan hjortar — den tro-
ligaste forklaring som finns av vallen idag ar att den byggdes som en del av en
jaktpark under medeltiden. Dalby kloster agde da omradet, och dven om inte
kanikerna sjalva jagade finns det all anledning att tro att kungen ibland kom pa
besok till klostret — och kunde da utnyttja jaktparken. Jakten holl ett starkt sym-
bolvarde for kungamakten och fralset, da kopplingen till det militara var stark.

Aven om man héjer blicken en aning, och tittar lingre bort hade klostret infly-
tande — pa 1530-talet gjordes en forteckning over klostrets egendomar som da
bestod av ca 450 gardar, spridda i hela Skane. Att gardarna ligger sa utspridda
kan forklaras av att klostret pa det viset fick t.ex. jarn fran norra Skane och ho
och annat svartransporterat fran narliggande gardar. Arrendeavgiften kallades
for landgille och betalades namligen ofta i natura. Pa det viset kunde man fa in
nastan allt man behovde till klostret i form av landgillet.

Man hade dven gardar inne i stadderna - enligt forteckningen dgde klostret tva
tomter i Lund och tre i Malma. Att ha gardar i Lund var féormodligen motiverat
av det faktum att det var stiftstad, medan gardarna i Malmo kan tdankas hora
samman med klostrets omfattande handel i staden. Klostret salde t.ex. kalk,
mjol, apple och paron och kdpte salt, humle till 6lbryggning och fisk. Just fisk
gick nog at i stora mangder i klostret, dd manga av arets dagar var fastedagar da
man inte fick lov att ata kott.

Nar forteckning 6ver egendomarna skrevs noterades dven att flera kyrkor lag
under Dalby kloster. Detta betydde att klostret hade mer eller mindre att saga
till om i dessa kyrkor vad gallde tillsattning av prast, och att en del av intakterna
gick till klostret. | de narmsta kyrkorna betyder det troligtvis att en kanik fran
klostret holl i gudstjanstlivet for forsamlingen. Det galler atminstone for Dalby

sjalvt samt Bon-

derups och Hal- Det vanligaste sdttet att fdrdas pa medeltiden
lestads kyrkor. var till fots. Att ga frén Dalby till Lunds domkyrka
Klostret i Dalby tar mellan tvg och tre timmar — till hést kan

hade med andra samma stréicka ta under en timme. Att det tog |
ord ett stort in- lingre tid att fardas betydde inte nédvédndigtvis |
flytande dver det att man stannade hemma — det var vanligt med i

Pilgrimsvandrare

pilgrimsvandringar under medeltiden. Aven van
ligt folk kunde pilgrimsvandra fér att beséka ett
helgon och be om hjdlp, t.ex. till S:t Olof i Nidaro
fysisk och i andlig [ Norge eller till aposteln Jakob i Santiago de :
bemarkelse. Compostela i Spanien. | kyrkan i Dalby finns en
medeltida trdsskulptur av S:t Olof.

omkringliggande
landskapet, bade i
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Ovning: Gemensam diskussion om landskapet

Titta pa utsikten och landskapet idag. Vad finns idag som inte fanns pa medel-
tiden? Vad hade man sett istdllet om man hade statt pa samma plats for ca 700
ar sedan? T.ex. istdllet for bilar och traktorer, hastar. Istallet for asfaltsvagar,
upptrampade stigar. Akrarna var mindre, kanske fanns det dven sma skogsdung-
ar.

Varfor ligger kyrkan och Dalby dar det gor? Hur langt bortifran kan man se
kyrkan? Varfor var det viktigt att visa upp sin makt genom att bygga sa att det
syntes? Hur bygger man idag for att det skall synas att man ar rik/maktig? Byg-
ger man fortfarande hogt? Finns det nagot exempel i narheten? (T.ex. Turning
Torso i Malmo eller Ideon Gateway i Lund)

Vilka stader och byar fanns omkring Dalby pa medeltiden? Lund grundades om-
kring ar 990, Malmo gick om Lund i storlek forst vid slutet av medeltiden. Och i
narheten av Staffanstorp fanns fram till bérjan av medeltiden en stor jarnalders-
by, ndstan som en stad. Idag heter platsen Uppakra och arkeologiska utgrav-
ningar visar att det var ett stadsliknande omrade stort som c:a 80 fotbollsplaner.

Dalby kloster hade gardar utspridda over hela Skane — varfor da? Vad kunde
klostret vinna pa att ha gardar i olika typer av landskap istallet for samlat pa

en och samma plats? Vad kan man ha fatt for produkter fran gardar som lag pa
slatten? Ho fick man fran gardarna som klostret dgde i grannbyarna - varfor ville
man inte transportera det sa langt?
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Den medeltida kyrkan

Dalby kyrka, eller Heliga korsets kyrka som den ocksa heter, ar troligtvis Nor-
dens aldsta fortfarande staende byggnad. Den borjade uppféras i samband med
att den danska kungen Sven Estridsen omkring ar 1060 bjod in en biskop fran
Hamburg-Bremen, Egino, till att verka som missionsbiskop i Dalby.

Den tidigmedeltida kyrkan var | owm 1902
en treskeppig basilika med
ett kvadratiskt kor. Invandigt
hade kyrkan, precis som an-
dra kyrkor i Norden vid den
har tiden, ett plant tak. Val-
ven slogs forst pa 1200-talet,
strax efter att domkyrkan i
Lund hade fatt sina valv. Kyr-
kan byggdes ut och om flera = Nl A E w3 S o
ganger under medeltiden, sir- = e e Mg A ¥ S E

skilt tornet férdndrades p.g.a. Utgrdvning 1919, 6ster om kyrkan, som visar hur kyr-

bland annat ras. Dagens form kan tidigare var mycket stérre. Fran Lunds Universitets
Historiska Museums arkiv.

fick kyrkan forst pa 1700-talet,

da de 6stra delarna av kyrkan rasade. Vill man se hur stor kyrkan var nar den var
som storst kan man titta dster om kyrkan, dar markeringar i marken visar var de
delar som idag saknas har statt.

En medeltida kyrka var strikt uppdelad i olika religiosa och sociala zoner — t.ex.
fick inte vanliga manniskor komma fram i koret hur som helst och under tidig
medeltid fanns det i manga kyrkor nagon form av mur eller traskrank mellan
kor och langhus. | Dalby fanns en s.k. lektoriemur som avskilde koret som ett
sarskilt gudstjanstsrum for klostrets munkar, och vid utgravningar har man dven
funnit en nott stentrappa som lett fram till det enklare s.k. lekmannaaltaret,
strax framfor muren, dit allmanheten hade tilltrade.

Ofta ar aven de medeltida kyrkorna mer och dyrbarare dekorerade ju narmare
altaret i 6ster man kommer — en tydlig indikation pa vad i kyrkobyggnaden som
ansags viktigast. Sjalva altaret sags bl.a. som en symbol for Kristus grav, och om
man hade nagon viktig helgonrelik placerades denna garna i en férsankning i
altarskivan, ett lock lades 6ver och "graven” forseglades med blyplomber. | de
medeltida kyrkor dar altarskivan finns bevarad kan man fortfarande finna dessa
relikgdmmor samt fem stycken inhuggna kors, i hornen och i mitten av skivan,
symboliserande Kristus fem sar. Om man knackar forsiktigt mitt pa altaret i
Dalby hér man att dar finns en traskiva — altarskivan ar alltsa medeltida.
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| andra anden av kyrkobyggnaden, i vaster, finner man ofta den ursprungliga
placeringen av dopfunten. | Dalby kyrka finns en forhall, eller krypta, i vaster dar
dopfunten eventuellt har statt. Att man har forrattat dopet i den vastra delen

av kyrkan kan tolkas som att man i och med dopet vandrar fran det varldsliga,
placerat i vaster, mot det andliga, placerat i Oster.

Det medeltida kyrkorummet var med andra ord fyllt av symbolik och olika for-
mer av avgransningar mellan sociala grupper. Detta kan tyckas frammande for
oss, men vilka delar av en kyrka har vi som vanliga kyrkobesdkare idag tillgang
till? Hur ofta ar man framme i koret? Och hur manga har rort vid ett altare?
Man kan aven fundera kring vilka andra byggnader som man inte ror sig fritt i -
hur ar det t.ex. nar vi halsar pa hos andra? Vilka rum gar vi in i, och vilka ar vi i
mer sallan?

En medeltida gudstjanst

Pa medeltiden bérjade man varje dag i kyrkan med att tidigt pG mor-

gonen fira mdéssa. | en vanlig sockenkyrka var det prdsten, klockaren

och de i férsamlingen som sa ville som deltog, for kanikerna i Dalby var
" detta endast en av flera gudstjdnster under dagen.

. Missan bestod till stor del av ritualer och lovsdnger, och predikan hade
:# en mindre roll én i dagens gudstjdnstliv. Varje sondag Idste dock prdis-
ten en éversdttning av evangeliet fér forsamlingen, sa hela mdssan var
inte pd latin. Nagra av sdngerna dr vanliga én idag i gudstjdnsten t.ex.
. Kyrie och Gloria.

. Den hégtidligaste delen av mdéssan var nattvarden, bréd som ndr
prdsten uttalade formeln “Hoc est enim corpus meum” férvandlades
till Jesus kétt (hérifrén kommer det modernare”Hokus pokus”) och vin
som vdlsignades av prdsten och dédrmed blev till Jesus blod. Att det
verkligen var en férvandling radde det inget tvivel om — ldrda diskus-
sioner fordes under medeltiden om huruvida brédet fortfarande var Je-

De liturgiska foremdl som anvénds sus kétt ifall méssen i kyrkan kom Gt éverblivna bitar. Nér vin och bréd

i dagens hégmdssa i Dalby var férvandlat bad prdst och klockare ett antal béner, ddr t.ex. Pater
noster (Fader vdr) ingick — en bén som fortfarande dr vanlig i mdssan.
Ddrefter Gt présten av brédet och drack av vinet, och eventuellt fick
forsamlingen ta del av brédet — dock aldrig vinet, eftersom man var
rddd for att spilla ndgon droppe av det dyrbara blodet.

Médissan avslutades med en slutbén och présten vdlsignade de forsam-
lade. Allt som allt tog inte médssan mer én ungefér en halvtimme pa
vardagarna, och en knapp timme pa séndagarna.
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Stenhuggarmarken
I manga medeltida stenbyggnader kan man hitta s.k. stenhuggarmdrken.
En del av stenhuggarna var troligtvis inte fast anstédllda, utan fick betalt
per sten de tillverkade — att markera stenen med sitt bomdrke blev ddrmed
. ett sdtt att vara siker pd att man fick rdtt betalt. Att man anvénda sig av
=¢ bomidirke istdllet for sitt namn behéver i det hdr fallet inte betyda att sten-
huggarna inte kunde ldsa och skriva — det dr ett enkelt sitt att markera pd
stenen vem som gjort den. Pd vissa platser finns det dven kvar kdllor som
kopplar ihop ett namn med ett méirke, men i Dalby saknar vi tyvdérr det.
Ddremot vet vi att samma mdrke som finns pa pelarna i kryptan éven finns
i Lunds domkyrka, ddir de gjordes av ndgon pd 1200-talet. Kanske samma
man, eller ndgon sldkting till honom...

l

Nischkolonnen

Mitt emot, pd andra sidan

ldnghuset, har det troligt-

vis suttit en likadan kolonn

som idag dr borta. Dessa

tva tillsammans pdminde

férmodligen om tva berém-

da kolonner vid ingdngen

S:t Olof-statyn S : till Salomos tempel, som kallades Jakin och
Snidad tréskulptur, troligtvis tillver- b § Boas. Kolonnerna finns beskrivna i bibeln,
kad i Tyskland vid bérjan av 1500-ta- | S8 y E och att placera tva kopior hér kan ha funger-
let. Olof Haraldsson var en av de k o R at som en paminnelse om att man nu gick in
kungar som bidrog till att Norge blev |8 i ett heligt rum.

kristnat och strax efter att han doétt

i en strid vid Stiklestad 1030 bérjade

mirakel att intrdffa vid hans grav i Ni-

daros (nuvarande Trondheim). Hans

son, Magnus den gode, sag till att

han blev helgonférklarad, och hela

medeltiden igenom var han ett av

Skandinaviens mest populdra helgon.

Han avbildas ofta med foten pa ett

odjur, precis aom hdr i Dalby, symbo-

liserande ondskan.
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Ovning: Kyrka och vapenhus

Forberedelser:

Ring alltid forsamlingen fore ett planerat besok i kyrkan, sa att det inte krockar
med nagon

aktivitet. Tel. 046-20 86 00

Samla garna klassen i vapenhuset innan ni gar in i kyrkorummet. Har finns ban-
kar langs med vaggarna, ni kan i lugn och ro ga igenom t.ex. dvningen och vilka
regler som galler inne i kyrkan (att visa respekt for eventuella andra besdkare
genom att inte prata for hogt, springa och att stanga av ljudet pa mobiltelefo-
nen).

Vapenhuset:
| vapenhuset finns dven majlighet till en liten 6vning, att med hjalp av de dldre
gravhallar som finns dar diskutera vilka klader man hade pa sig, och vad de olika
symbolerna pa gravarna betyder. Gravhallen nedan ar troligtvis fran 1500-talets
slut och visar en man, en kvinna och deras barn, fran den adliga familjen Arm-
borst. Hallen finns uppsatt pa vaggen i vapenhuset.

Ju narmare kyrkan man blev begravd ‘
under medeltiden, desto battre —det allra © ™
basta var att ligga i takdroppet, da man
trodde att regnvattnet som rort vid kyrkan {1
var heligt och kunde hjalpa en att komma
in snabbare i himlen. Tatt kring manga
medeltida kyrkor har arkeologerna darfor
funnit barngravar — man ville hjalpa bar-
nen att komma fort in i himlen. Har i Dalby
fann man dock fint bearbetade stengravar
med vuxna i narmast kyrkan. Kanske var
det munkarna som blev begravda pa basta
platsen. Gravhillen som idag sitter pa vag- . =
gen i vapenhuset har fran bérjan troligtvis 2 /' |
befunnit sig inne i kyrkan, aven det ett
riktigt bra stalle att bli begravd pa.

Anvand gravhallen for att tillsammans prata om t.ex. vad de har pa sig for kla-
der, om de varit fattiga eller rika? Om eleverna tror att de varit rika, var-

for tror de det? Hur ar det idag, ar alla begravningar likadana? Kanske

kan eleverna komma pa nagon begravning som visats pa TV? Vem

var det som begravdes da? Varfor ar vissa manniskors begravningar

storre an andras?
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Pa gravhallen finns flera barn, vad kan det betyda att de ar avbildade som barn?
Ar de flickor eller pojkar? Star flickorna och pojkarna tillsammans eller upp-
delade? Varfor star de uppdelade? Barnadddligheten var mycket hog, det var
inte ovanligt att sjukdomar hade dodlig utgang for barn. Vad ar det som gor
att det ar mycket ovanligare idag? Pa medeltiden kan man ofta se i kdllorna att
om ett barn dor far ett senare syskon samma namn. Det finns bade

forskare som menar att detta visar att foraldrarna inte faste sig

vid sina barn, kanske for att det var sa hog risk att de dog, och

forskare som menar tvartom att detta ar ett bevis pa hur hogt

fordldrarna alskade sina barn dven nar manga barn dog. Vad

tror eleverna?

Kyrkan:

Inne i kyrkan finns pa flera platser bilder av djur — bade i form av

stenfigurer och snidade tradetaljer. Djuren har en symbolisk betydelse som pre-
senteras pa nasta sida, tillsammans med en planritning 6ver kyrkan. | mindre
grupper far eleverna leta efter djur, och markera pa kopior av planritningen var
de finns. Vid atersamlingen diskuterar ni gemensamt vad de olika djuren star
for, och vad en symbol ar for nagot. Vad finns for symboler i elevernas vardag?
(T.ex. vagskyltar, bokstaver, idrottsklubbars marken...)

Fler forslag pa 6vningar i kyrkan

e Stenhuggarmarken
Eleverna far gora frottage pa markena i kryptan, en arkeologisk dokumenta-
tionsteknik da man lagger ett papper over en inristning och sedan drar med
blyerstpenna fram och tillbaks dver ristningen, sa att den framtrader pa
pappret (eleverna har kanske gjort det sjdlva med ett mynt nagon gang).
Diskutera tillsammans om varfor man har bomarken, och vad det kan inne-
bara om man inte kan lasa och skriva. Vad kan man och vad kan man inte
gora i sa fall? Eleverna kan dven testa att gora ett eget bomarke.

e Helgon
Beratta om S:t Olof-statyn (se "Detaljer i kyrkan”). Diskutera tillsammans,
vad ar ett helgon? Hur kanner man igen att det ar S:t Olof? En av de forsta
kristna kungarna — vad innebar det? Vad trodde man pa innan? Vad forand-
rades nar man blev kristna? Idag ar det inte sa manga i Sveriga som tror pa
helgon, varfor inte det?

e Fordjupning
Eleverna far valja nagot i kyrkan som de vill veta mer om. Ta reda pa fakta
och skrivom det nar ni ar tillbaka i skolan.
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Medeltida byggnader

Dalby kyrka och kloster byggdes av sten och tegel — tva dyra material som fa
hade rad med. De allra flesta pa medeltiden bodde i hus tillverkade av tra eller
lera. Vaggen bestod da av flatade trapinnar som kladdes med lera — en teknik
som kallas lerklining.

Att det var dyrt att bygga med sten och tegel berodde pa att det var material
som kravde mycket arbete. Tegel tillverkade man av lera som man forst dltade,
dvs. att man bearbetade leran pa ungefar samma satt som man bearbetar

en deg. Sedan slog man ut den genom trafor-
mar till den storlek man ville ha och lat dem
ligga och torka innan man slutligen brande
teglet i stora ugnar, nagot som kravde mycket
ved. | Dalby har arkeologerna funnit spar pa
Paskaganget efter en sadan tegelugn. Den

har varit i anvandning pa 1200-talet. Ungefar
samtidigt gjorde man férandringar inne i kyrkan,
t.ex. slogs det valv i taket. Kanske ar det i kyrkan
som teglet fran Paskaginget har anvants?

Sten i byggnader kan antingen vara mycket bearbetad — som stenarna i botten-
vaningen pa kyrkans torn — eller knappt bearbetad alls — som de stenar man
murat med i den gamla magasinsbyggnaden vaster om kyrkan, pa den norra
sidan av meditationsplatsen. Det forsta kraver skicklighet av stenhuggarna och
stenarna kallas kvader p.g.a. sin kvadratiska form. Ibland kan man pa dessa fin-
na s.k. stenhuggarmarken, ett inhugget marke som man tror att stenhuggarna
har satt pa stenen for att visa vem det dr som gjort den — och déarmed vem som

skall ha betalt. Den andra varianten,
dar stenarna fortfarande har kvar sin
naturliga form, kraver mer skicklighet
av dem som skall mura.

Sjalva murningen gjordes med kalk-
bruk, ibland blandat med djurhar

for att 6ka bindningskraften i bruket.
Kalken fick man fran kalksten som forst
brandes i ugnar och sedan slacktes
med vatten. Narmsta kalkbrott ligger
i Fagelsangsdalen, dar man brot kalk-
sten till just bruk under medeltiden.

Kalkmalning i Brunnby kyrka som bl.a. visar
hur en kvinna blandar kalkbruk.
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Hit till Dalby har stenhuggarna och murarna kommit flera ganger under medel-
tiden — forst vid mitten av 1000-talet nar kyrkan skulle byggas, sedan pa
1200-talet nar man bestamde sig for att bygga om kyrkan och dessutom bygga
ut klostret med nya byggnader, och sedan aterigen pa slutet av 1300-talet efter
en brand som héarjade i bade kloster och kyrka ar 1388. Minst tre ganger under
perioden har alltsa omradet varit en byggarbetsplats, och sparen efter dessa
forandringar gar att se om man letar bland sten, tegel och murbruk. Ett och
annat stenhuggarmarke finns ocksa att hitta, tydligast syns de som finns pa de
grova pelarna nere i kyrkans forhall.

Ovning: Medeltida matematik

Férberedelser: Tag med ett [angt mattband (sadant som man anvander i langd-
hopp) samt ett langt snore (t.ex. steksnore).

| denna 6vning anvands magasinsbyggnaden, vaster om kyrkans torn (se bilden
pa nasta sida).

e Mat tillsammans upp hur lang magasinsbyggnaden ar med hjalp av mattban-
det.

e Lat eleverna mata hur lang byggnaden ar i fot. Det gor de genom att ga langs
med hela byggnaden, hela tiden med en fot precis framfér den andra. Aven
lararen gor detta.

e Resultatet av matningen i fot kommer formodligen att variera nagot, speci-
ellt mellan larare och elever. Diskutera tillsammans med eleverna vad detta
kan bero pa, och om det finns nagon fordel med att mata i fot jamfort med
att mata med mattband? (Man har alltid foten med sig...)

e Forst pa 1800-talet borjade matten i Sverige att standardiseras, fore dess
anvande man matt som fot, aln och famn. En aln ar avstandet mellan armba-
gen och spetsen pa langfingret. En famn ar avstandet mellan langfingerspet-
sarna nar handerna ar rakt utstrackta. Alla dessa matt utgar fran mannisko-
kroppen. Finns det nagra fler sddana matt? (T.ex. tum.)

e Ett medeltida mattband bestod av ett snére med knutar pa som markerade
varje fot/aln. Klassen kan enkelt sjdlva gora ett sadant genom att bestamma
vems fot/aln som skall anvandas. Anvand sedan det medeltida mattbandet
till att mata hur brett vasttornet ar.
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Fler forslag pa 6vningar, medeltida byggnader

Material

Eleverna far i grupper varsin del av magasinets vagg. Vad finns det for mate-
rial dar? Kan man se om det har gjorts nagra andringar i vaggen? (T.ex. igen-
satta dorrar eller fonster.) Vad byggde man hus av p&d medeltiden? Ar detta
ett vanligt hus? Hur kan de vanliga husen ha sett ut?

Spar av stenhuggarna

Undersok stenarna i vastvaggen pa tornets utsida narmare. Kan man se
nagra spar efter hur man har bearbetat stenen? Stenhuggarna anvande sig
av olika sorters mejslar som de slog pa med en traklubba for att forma ste-
nen — ser alla stenarna likadana ut, eller kan man hitta olika rander/prickar/
monster i stenen efter mejslarna? Om stenarna ser olika ut, kan det saga
nagot om stenhuggarna? Att det var flera olika stenhuggare som hade olika
stilar pa stenen? Eller att stenarna ar gjorda vid olika tidpunkter?

3 ; . \ NS AR
Den nedersta delen av vdsttornet dr uppbyggd av fint huggna
kvaderstenar. Genom att studera de olika spdren efter mejslar
pd stenen kan man se om de dr gjorda av en och samma sten-
huggare.
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